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ПРЕЙСКУРАНТ на санаторно-курортное лечение ГК «Гранд Отель Поляна» 5* 
 

 
 
 

Категория номера 
 

 
 

 
Условия 
размещения 

Стоимость за 1 койко - место/день с 1 чел. в руб.  

Тарифы при курсе лечения 5/ 7/ 10 дней 

08.01.2018г-31.03.2018г (вкл.) 01.04.2018г-24.12.2018г (вкл.) 

Открытые 
тарифы 

Тариф для 
сотрудников* ПАО 

«Газпром» и 
дочерних 

предприятий ПАО 
«Газпром» 

Тариф для членов 
профсоюзных 
организаций** 

ПАО «Газпром» и 
дочерних 

предприятий ПАО 
«Газпром» 

Открытые 
тарифы 

Тариф для 
сотрудников* 

ПАО «Газпром» и 
дочерних 

предприятий 
ПАО «Газпром» 

Тариф для 
членов 

профсоюзных 
организаций** 

ПАО «Газпром» и 
дочерних 

предприятий ПАО 
«Газпром» 

ГК «Гранд Отель Поляна» 
 "Базовая общетерапевтическая лечебная программа" 

Делюкс 
Одноместное 
размещение 

20 000 17 000 16 000 10 000 8 500 8 000 

Делюкс 
Двухместное 
размещение 

12 500 10 625 10 000 8 500 7 225 6 800 

Делюкс  
с балконом 

Одноместное 
размещение 

21 000 17 850 16 800 11 000 9 350 8 800 

Делюкс  
с балконом 

Двухместное 
размещение 

13 500 11 475 10 800 9 500 8 075 7 600 

Люкс Студия 
Одноместное 
размещение 

30 000 25 500 24 000 18 500 15 725 14 800 

Люкс Студия 
Двухместное 
размещение 

17 500 14 875 14 000 14 000 11 900 11 200 
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Люкс 
Одноместное 
размещение 

33 000 28 050 26 400 23 000 19 550 18 400 

Люкс 
Двухместное 
размещение 

19 500 16 575 15 600 16 000 13 600 12 800 

 Семейный люкс  
Четырехместное 
размещение 

15 200 12 920 12 160 12 500 10 625 10 000 

Дополнительное место 8 500 8 500 8 500 

 
5 000 5 000 5 000 

ГК «Гранд Отель Поляна» 
«Восстановительная лечебная программа» / 

 «Детская (педиатрическая) базовая программа "Здоровый малыш" / "Здоровый ребенок" 

 
Открытые 

тарифы 

Тариф для 
сотрудников* ПАО 

«Газпром» и 
дочерних 

предприятий ПАО 
«Газпром» 

Тариф для членов 
профсоюзных 
организаций** 

ПАО «Газпром» и 
дочерних 

предприятий ПАО 
«Газпром» 

Открытые 
тарифы 

Тариф для 
сотрудников* 

ПАО «Газпром» и 
дочерних 

предприятий 
ПАО «Газпром» 

Тариф для 
членов 

профсоюзных 
организаций** 

ПАО «Газпром» и 
дочерних 

предприятий ПАО 
«Газпром» 

Делюкс 
Одноместное 
размещение 

21 500 18 275 17 200 11 000 9 350 8 800 

Делюкс 
Двухместное 
размещение 

13 500 11 475 10 800 9 500 8 075 7 600 

Делюкс  
с балконом 

Одноместное 
размещение 

22 000 18 700 17 600 12 000 10 200 9 600 

Делюкс  
с балконом 

Двухместное 
размещение 

14 500 12 325 11 600 10 500 8 925 8 400 
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Люкс Студия 
Одноместное 
размещение 

31 000 26 350 24 800 19 500 16 575 15 600 

Люкс Студия 
Двухместное 
размещение 

18 500 15 725 14 800 15 000 12 750 12 000 

Люкс 
Одноместное 
размещение 

34 000 28 900 27 200 24 000 20 400 19 200 

Люкс 
Двухместное 
размещение 

20 500 17 425 16 400 17 000 14 450 13 600 

 Семейный люкс  
Четырехместное 
размещение 

16 200 13 770 12 960 13 500 11 475 10 800 

Дополнительное место 9 500 9 500 9 500 5 000 5 000 5 000 

ГК «Гранд Отель Поляна»  
"Специализированная лечебная программа" 

  
Открытые 

тарифы 

Тариф для 
сотрудников* ПАО 

«Газпром» и 
дочерних 

предприятий ПАО 
«Газпром» 

Тариф для членов 
профсоюзных 
организаций** 

ПАО «Газпром» и 
дочерних 

предприятий ПАО 
«Газпром» 

Открытые 
тарифы 

Тариф для 
сотрудников* 

ПАО «Газпром» и 
дочерних 

предприятий 
ПАО «Газпром» 

Тариф для 
членов 

профсоюзных 
организаций** 

ПАО «Газпром» и 
дочерних 

предприятий ПАО 
«Газпром» 

Делюкс 
Одноместное 
размещение 

23 000 19 550 18 400 12 000 10 200 9 600 

Делюкс 
Двухместное 
размещение 

15 000 12 750 12 000 10 500 8 925 8 400 
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Делюкс  
с балконом 

Одноместное 
размещение 

23 500 19 975 18 800 13 000 11 050 10 400 

Делюкс  
с балконом 

Двухместное 
размещение 

16 000 13 600 12 800 11 500 9 775 9 200 

Люкс Студия 
Одноместное 
размещение 

32 500 27 625 26 000 20 500 17 425 16 400 

Люкс Студия 
Двухместное 
размещение 

20 000 17 000 16 000 16 000 13 600 12 800 

Люкс 
Одноместное 
размещение 

35 500 30 175 28 400 25 000 21 250 20 000 

Люкс 
Двухместное 
размещение 

22 000 18 700 17 600 18 000 15 300 14 400 

 Семейный люкс  
Четырехместное 
размещение 

17 700 15 045 14 160 14 500 12 325 11 600 

Дополнительное место 11 000 11 000 11 000 6 000 6 000 6 000 

Услуги санаторно-курортного лечения НДС не облагаются. 
 

1. Санаторно-курортное лечение (СКЛ) - это медицинская помощь для детей и взрослых, осуществляемая в профилактических, 

лечебных целях на основе использования природных лечебных факторов в условиях пребывания на курорте, в лечебно-оздоровительной 

местности, в санаторно-курортных организациях согласно разработанных программ: 

 Базовая общетерапевтическая лечебная программа 

 Восстановительная лечебная программа 

 Специализированная лечебная программа  

 Детская (педиатрическая) базовая программа «Здоровый ребенок» (от 5 до 15 лет) 

http://medcenter.polyanaski.ru/sanatorno-kurortnoe-lechenie/base/
http://medcenter.polyanaski.ru/sanatorno-kurortnoe-lechenie/lechebnaya/
http://medcenter.polyanaski.ru/sanatorno-kurortnoe-lechenie/zdoroviy-rebenok/
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Назначение видов лечения и количество процедур определяется врачом, исходя из диагноза, стадии и фазы заболевания, 
сопутствующей патологии.  

Дополнительные обследования и процедуры оплачиваются отдельно, согласно прейскуранту на медицинские услуги и услуги SPA-
центра. 

Процедуры, предусмотренные любой из медицинских программ, указанных в приложении №1 к настоящему прейскуранту, не могут 
быть заменены процедурами из любой другой медицинской программы; 

 
2. Программа СКЛ включает в себя: 

 размещение в номерном фонде гостиничных комплексов ГТЦ ПАО «Газпром» различной категории 

 трехразовое питание (завтрак, обед, ужин) 

 комплекс медицинских и оздоровительных услуг в соответствии с выбранной программой.  

 

3. *Для расчета программы по тарифам сотрудников структуры ПАО «Газпром» (-15% скидка от открытого тарифа) необходимо сделать 

бронирование с именной корпоративной почты или почты ближайшего руководителя. 

**Для расчета программы по тарифам для членов профсоюзной организации структуры ПАО «Газпром» (-20% скидка от открытого 

тарифа) необходимо предоставить подтверждение членства (скан билета или справка из профсоюзной организации).  

       

4. Для заключения договора необходимо предоставить скан-копию паспорта первого разворота и разворота с регистрацией 

(пропиской). 

 
5. Для получения клиентом медицинских услуг, предусмотренных данной медицинской программой, наличие письменного согласия 

субъекта персональных данных на обработку своих персональных данных, предусмотренных статьями 9, 10 Федерального закона от 
27.07.2006 N 152-ФЗ "О персональных данных", обязательно. 
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Приложение №1 к прейскуранту  
на Санаторно-курортное лечение 

 
Базовая общетерапевтическая лечебная программа 

(для реализации в ГК «Гранд Отель Поляна») 
 

№ 

п/п 
Перечень процедур 

Продолжи-

тельность, 

мин. 

Количество процедур 

При курсе 

лечения 

5 дней 

При курсе 

лечения 

7 дней 

При курсе 

лечения 

10 дней 

Диагностический блок 

1 Прием терапевта первичный, повторный 20 2 2 3 

2 Консультация врача специалиста (по 

показаниям) 
20 1 1 1 

3 УЗИ одного органа (по показаниям) 20 1 1 1 

Оздоровительный блок 

1 Климатолечение (аэроионотерапия, 

гелиотерапия) 
60*2 5 7 10 

2 Терренкур (дозированная лечебная 
ходьба/скандинавская ходьба) 

60 7 10 14 

3 Бассейн 45 7 10 14 

4 Лечебная финская парная (по 
показаниям) 

15 3 5 7 

5 ЛФК в зале или лечебные фитнесс-
занятия (кардио-тренажеры,  аква-

аэробика, силовой тренинг) 
40 3 5 7 

Лечебный блок 

1 Аппаратная физиотерапия 

(магнитотерапия, лазеротерапия, 

ингаляции, прессотерапия) 

5-20 назначается один вид процедур 1 

раз в день, с учетом показаний 

2 Сеанс прессотерапии 25 

3 Ванна лечебная (корпус А) 20 

назначается один вид процедур 
1 раз в день, с учетом показаний 

4 Лечебный душ (Шарко) 15 

5 Посещение термальной зоны SPA-
центра корпуса В/С/ ГК «Поляна 1389 

Отель и СПА» 
180 

 
Показания: Заболевания сердечно-сосудистой системы (ИБС. Стенокардия напряжения 1-2 степени. 

Постинфарктный кардиосклероз, Гипертоническая болезнь 1-2 ст.); Нарушение обмена веществ 
(Дислипидемия, Метаболический синдром); мочекаменная болезнь, другие заболевания мочеполовой 
системы; болезни вен; лимфатических сосудов и лимфатических узлов; артропатии. Артрозы, другие 
поражения суставов. Остеохондроз. 

Возрастная категория: взрослые с 16 лет. 
Фаза: хроническая 
Стадия: ремиссии 
Назначение видов лечения и количество процедур определяется врачом, исходя из диагноза, стадии и 

фазы заболевания, сопутствующей патологии. 
Дополнительные обследования и процедуры оплачиваются отдельно, согласно прейскуранту на 

медицинские услуги и услуги SPA-центра. 
Процедуры, предусмотренные медицинской программой, не могут быть заменены процедурами из 

любой другой медицинской программы. 
Для получения клиентом медицинских услуг, предусмотренных данной медицинской программой, 

наличие письменного согласия субъекта персональных данных на обработку своих персональных данных. 
Предусмотренных статьями 9. 10 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных», 
обязательно. 
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Восстановительная лечебная программа  
(для реализации в ГК «Гранд Отель Поляна») 

 

№ 
п/п 

Перечень процедур 
Продолжи-
тельность, 

мин. 

Количество процедур 

При курсе 
лечения 
5 дней 

При курсе 
лечения 
7 дней 

При курсе 
лечения 
10 дней 

Диагностический блок 

1 Прием терапевта первичный, повторный 20 2 2 3 

2 Консультация врача специалиста (по 
показаниям) 

20 1 1 1 

3 УЗИ одного органа (по показаниям) 20 1 1 1 

Оздоровительный блок 

1 Климатолечение (аэроионотерапия, 
гелиотерапия) 

60*2 5 7 10 

2 Терренкур (дозированная лечебная 
ходьба/ скандинавская ходьба) 

60 7 10 14 

3 Бассейн 45 7 10 14 

4 Лечебная финская сауна (по 
показаниям) 

15 3 5 7 

5 ЛФК в зале или лечебные фитнесс-
занятия (кардио-тренажеры,  аква-
аэробика, силовой тренинг) 

40 3 5 7 

Лечебный блок 

1 Аппаратная физиотерапия 
(магнитотерапия, лазеротерапия, 
ингаляции, прессотерапия) 

5-20 назначается один вид процедур 1 
раз в день, с учетом показаний 

2 Сеанс прессотерапии 25 

3 Лечебный душ (Шарко) 15 

назначается один вид процедур 
1 раз в день, с учетом показаний 

4 Ванна лечебная (корпус А) 20 

5 Массаж сегментарный 1,5 ед. 15-20 

6 Посещение термальной зоны SPA-
центра корпуса «В», «С» ГК «Поляна 
1389 Отель и СПА» 

180 

 
Показания: Заболевания сердечно-сосудистой системы (ИБС. Стенокардия напряжения 

1-2 степени. Постинфарктный кардиосклероз, Гипертоническая болезнь 1-2 ст.); Нарушение 
обмена веществ (Дислипидемия, Метаболический синдром); мочекаменная болезнь, другие 
заболевания мочеполовой системы; болезни вен; лимфатических сосудов и лимфатических 
узлов; артропатии. Артрозы, другие поражения суставов. Остеохондроз. 

Возрастная категория: взрослые с 16 лет. 
Фаза: хроническая 
Стадия: ремиссии 
Назначение видов лечения и количество процедур определяется врачом, исходя из 

диагноза, стадии и фазы заболевания, сопутствующей патологии. 
Дополнительные обследования и процедуры оплачиваются отдельно, согласно 

прейскуранту на медицинские услуги и услуги SPA-центра. 
Процедуры, предусмотренные медицинской программой, не могут быть заменены 

процедурами из любой другой медицинской программы. 
Для получения клиентом медицинских услуг, предусмотренных данной медицинской 

программой, наличие письменного согласия субъекта персональных данных на обработку своих 
персональных данных. Предусмотренных статьями 9. 10 Федерального закона от 27.07.2006 № 
152-ФЗ «О персональных данных», обязательно. 
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Специализированная лечебная программа 
(для реализации в ГК «Гранд Отель Поляна») 

 

№ 

п/п 
Перечень процедур 

Продолжи-

тельность, 

мин. 

Количество процедур 

При курсе 

лечения 

5 дней 

При курсе 

лечения 

7 дней 

При курсе 

лечения 

10 дней 

Диагностический блок 

1 Прием терапевта первичный, повторный 20 2 2 3 

2 Консультация врача специалиста (по 

показаниям) 
20 1 1 1 

3 УЗИ одного органа (по показаниям) 20 1 1 1 

4 ЭКГ покоя / Комплексное исследование 

функции внешнего дыхания 
20 1 1 1 

Оздоровительный блок 

1 Климатолечение (аэроионотерапия, 

гелиотерапия) 
60*2 5 7 10 

2 Терренкур (дозированная лечебная 
ходьба/скандинавская ходьба) 

60 7 10 14 

3 Бассейн 45 7 10 14 

4 Лечебная финская сауна (по 
показаниям) 

15 3 5 7 

5 ЛФК в зале или лечебные фитнесс-занятия 
(кардио-тренажеры,  аква-аэробика, 

силовой тренинг) 
40 3 5 7 

Лечебный блок 

1 Аппаратная физиотерапия 

(магнитотерапия, лазеротерапия, 

ингаляции, прессотерапия) 

5-20 назначается один вид процедур 1 

раз в день, с учетом показаний 

2 Сеанс прессотерапии 25 

3 Ванна лечебная 20 

назначается один вид процедур 
1 раз в день, с учетом показаний 

4 Лечебный душ (Шарко) 15 

5 Массаж сегментарный 1,5 ед. 15-20 

6 Посещение термальной зоны SPA-
центра корпуса В/С 

180 

7 Классический массаж лица * 30 1 1 1 

8 Посещение термальной зоны SPA-
центра корпуса ГК «Поляна 1389 Отель 

и СПА» 
180 1 1 1 

* в стоимость программы входит 1 косметологическая услуга за весь период пребывания. 

 
Показания: Заболевания сердечно-сосудистой системы (ИБС. Стенокардия напряжения 1-2 

степени. Постинфарктный кардиосклероз, Гипертоническая болезнь 1-2 ст.); Нарушение обмена веществ 

(Дислипидемия, Метаболический синдром); мочекаменная болезнь, другие заболевания мочеполовой 

системы; болезни вен; лимфатических сосудов и лимфатических узлов; артропатии. Артрозы, другие 

поражения суставов. Остеохондроз. 

Возрастная категория: взрослые с 16 лет. 

Фаза: хроническая 

Стадия: ремиссии 

Назначение видов лечения и количество процедур определяется врачом, исходя из диагноза, 

стадии и фазы заболевания, сопутствующей патологии. 

Дополнительные обследования и процедуры оплачиваются отдельно, согласно прейскуранту на 

медицинские услуги и услуги SPA-центра. 
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Процедуры, предусмотренные медицинской программой, не могут быть заменены процедурами из 

любой другой медицинской программы. 

Для получения клиентом медицинских услуг, предусмотренных данной медицинской программой, 

наличие письменного согласия субъекта персональных данных на обработку своих персональных 

данных. Предусмотренных статьями 9. 10 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О 

персональных данных», обязательно. 

Детская (педиатрическая) базовая программа  
«Здоровый малыш» / «Здоровый ребенок» 

№ 

п/п 
Перечень процедур 

Продолжи-

тельность, 

мин. 

Количество процедур 

При курсе 

лечения 

5 дней 

При курсе 

лечения 

7 дней 

При курсе 

лечения 

10 дней 

Диагностический блок 

1 Прием терапевта первичный, повторный 20 2 2 3 

2 Консультация врача специалиста (по 

показаниям) 
20 1 1 1 

3 УЗИ одного органа (по показаниям) 20 1 1 1 

Оздоровительный блок 

1 Климатолечение (аэроионотерапия, 

гелиотерапия) 
60*2 5 7 10 

2 Терренкур (дозированная лечебная 
ходьба/скандинавская ходьба) 

60 7 10 10 

3 Бассейн 45 7 10 10 

4 Лечебная финская сауна (по 
показаниям) 

15 3 5 7 

5 ЛФК в зале или лечебные фитнесс-занятия 
(кардио-тренажеры,  аква-аэробика, 

силовой тренинг) 

40 3 5 7 

Лечебный блок 

1 Аппаратная физиотерапия 

(магнитотерапия, лазеротерапия, 

ингаляции, прессотерапия) 

5-20 назначается один вид процедур 1 

раз в день, с учетом показаний 

2 Сеанс прессотерапии 25 

3 Лечебный душ Шарко* 7 

назначается один вид процедур 
1 раз в день, с учетом показаний 

4 Ванна лечебная (корпус А) 20 

5 Массаж сегментарный 15 

6 Детская аква-аэробика 30 

Услуги оказываются детям от 5 до 12 лет, только в присутствии родителей. 
* Услуга оказывается детям от 7 лет. 

 
Показания: Назначение видов лечения и количество процедур определяется врачом, исходя из 

диагноза, стадии и фазы заболевания, сопутствующей патологии.  
Возрастная категория: дети от 5 до 15 лет  

 


